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Fietst u ook 

dit jaar weer mee?

Routes

Speciale

kinderroute!
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Puzzel
pag. 15

pag. 11 en 13

Tijdens Fietsvierdaagse De Achterhoek 
kun je genieten van de mooie natuur en de 
pittoreske dorpjes en stadjes die deze regio 
zo bijzonder maken. 

Er zijn verschillende routes uitgestippeld, 
variërend van korte en eenvoudige tochten 
tot langere en uitdagende routes voor de 
meer ervaren fietsers.

De routes zijn weer gevarieerd en 
bevatten weer nieuwe wegen en 
paden. Lees alvast de korte 
beschrijvingen.

Kans maken op deelnemerskaarten 
voor de volgende editie? Doe dan 
mee met onze puzzel!Ook dit jaar is er op woensdag 

speciale aandacht voor onze 
jonge deelnemers. Dus papa, 
mama, opa, oma of oppas: stap 
op de fiets met de kinderen en 
fiets mee met de korte route 
van 15 kilometer!

Het gezellige muzikale 
programma in de middag 
op het terrein belooft weer 
een keur van gezelligheid! 

De optredens starten rond 14:00 
uur en zullen eindigen rond 16:30
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U bent van harte 
welkom voor lunch, 
borrel of diner.

WITKAMP.COM

Veel 
fietsplezier!

Lunch  |  Borrel  |  Diner  |  Bruiloft  |  Vergadering  |  Bedrijfsfeest

Wij zijn tijdens de Fietsvierdaagse de Achterhoek 

dagelijks vanaf 10.30 uur geopend. 

Molenstraat 17 Lochem
0573 - 257445
www.debabbelaer.nl

ONBEPERKT 
GENIETEN

van kleine gerechten

De Babbelaer 
Restaurant
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De FietsvierdaagseDe Fietsvierdaagse

        blijft doortrappen!        blijft doortrappen!

Inhoudsopgave

5

7

9

11

13

15

Ook dit jaar zijn we weer van de partij. Nu hopen dat het 
weer net zo mooi wordt als vorig jaar, maar weer of geen 
weer, wij gaan er natuurlijk een gezellige week van maken!
Daarbij mag de Fietskrant uiteraard niet ontbreken.

In 2026 zijn we druk aan het kijken geweest naar meer opties 
voor efficiëntie/vernieuwing, zo is de invulling van deze krant 
een stuk soepeler verlopen en hebben we vernieuwd in 
camerabewaking bij onze bewaakte fietsenstalling.
Ook loopt dit jaar een eigen fotograaf op het terrein rond.

Wederom heeft de routecommissie haar best gedaan om 
weer prachtige routes uit te zetten voor jullie allen, met 
geweldige paadjes en bezienswaardigheden. De routes 
zullen zichtbaar zijn bij de infotent op het terrein en als 
GPX te downloaden bij de inschrijftent.

Het terrein zelf kan niet ontbreken, we hebben alle dagen 
live muziek in de middag, genoeg plek om lekker te zitten 
en even een drankje te doen. Ook de EHBO en onze eigen 
fietsenmakers zitten er weer, met daarnaast ook vertier 
voor de kleintjes in de vorm van een springkussen en de 
kinderroute op de woensdag.

Al met al gaan we er een geweldige week van maken met 
z’n allen en we hopen jullie daar te verwelkomen!

We willen alle vrijwilligers bedanken voor hun inbreng en 
inzet. Ook bedanken we de gemeente Lochem en lokale 
ondernemers, zonder hun ondersteuning en sponsoring is 
de fietsvierdaagse niet mogelijk. 

Dankzij hun bijdrage zijn er twee fiets-herstelbussen, 
een koelwagen voor de gekoelde dranken, een dagelijkse 
versnapering bij aanvang van een fietstocht en fleurige 
aankleding van ons terrein.

We wensen jullie veel leesplezier en natuurlijk tot ziens 
op de eerste dinsdag in augustus.

Gerben Braakman
Voorzitter Fietsvierdaagse ‘De Achterhoek’
namens het bestuur en alle vrijwilligers

Handige informatie

Kinderroute
Openstelling Kerk

Muziekprogramma
Trappen & Tappen

Routes dinsdag
Routes woensdag

Routes donderdag
Routes vrijdag

Puzzel

Colofon: Dit is een uitgave van Stichting Fietsvierdaagse ‘De Achterhoek’ • Eindredactie: Stichting Fietsvierdaagse ‘De Achterhoek’  
Fotografie: eigen materiaal stichting • Vormgeving: Stichting Fietsvierdaagse ‘De Achterhoek’ • Voor informatie over advertenties en alle andere 
vragen kunt u contact opnemen met Stichting Fietsvierdaagse ‘De Achterhoek’. De stichting kan op geen enkele wijze aansprakelijk worden 
gesteld voor eventueel geleden schade door foutieve vermelding in het blad. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd of openbaar 
worden gemaakt door middel van druk, fotokopie, microfilm of welke andere wijze dan ook zonder vooraf schriftelijke toestemming van de stichting.
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C
Ccultuur    centrum Herberg de Pol 

Wandelen

Koffie en taart

Fietsen

het culturele hart 
                     van Diepenheim

Diepenheim
   

Bosrijk buitengebied, 
met kunsttuinen en landgoederen

         Gezellig café met verse koffie 
         en huisgemaakte appeltaart

Culturele evenementen

Heerlijcke Markt in de zomermaanden

Herberg de Pol

Stedeke van kunst, cultuur en natuur

Op 7 augustus 

tijdens de

Fiets4daagse
De Achterhoek

Koffie of thee 
met 

appeltaart + slagroom

 €  7,-

voor al uw feesten en partijen
0545-271202  | www.kerkemeijer.nl

• Glas- en schilderwerken 

• Wand- en plafondafwerking

• Spuitwerk 

• Planmatig onderhoud

• Kleuradvies 

• 24 uur glasservice

Molenveld 14 
7245 CA Laren (gld) 
tel. 0573 - 40 16 59
info@hekkelmanschilders.nl
www.hekkelmanschilders.nl



Handige informatie

Inschrijven tijdens de vierdaagse?

Dat kan natuurlijk ook gewoon!

Fietsvierdaagse ‘De Achterhoek’ 2026 is een evenement vol met leuke 
verrassingen voor alle leeftijden. Op het terrein staan pagodetenten 
waar de deelnemers zich kunnen inschrijven en hun stempelkaart, 
versnapering en routebeschrijving kunnen halen. Tussen de 
tenten staan sta- en zittafels waar de deelnemers na afloop een 
drankje kunnen drinken of een hapje kunnen eten en ondertussen 
kunnen genieten van een muzikaal middagprogramma.

Heeft u zich nog niet ingeschreven? Geen probleem! Inschrijven kan 
heel gemakkelijk via onze website www.fietsvierdaagsedeachterhoek.nl. 
Vergeet niet uw inschrijvingsbewijs mee te nemen op de eerste 
fietsdag. Dit scheelt u veel tijd als u uw stempelkaart wilt halen.

Inschrijving vooraf en afhalen stempelboekjes:
Zondag 2 augustus 		  van 10.00 - 16.00 uur
Maandag 3 augustus 		  van 10.00 - 16.00 uur
Op deze dagen kunt u terecht in het centrum van Laren Gld 
bij onze inschrijfstand bij Langenbaergh aan de Deventerweg.

LET OP: Om drukte te voorkomen is het advies uw stempelboekjes
zo veel mogelijk op te halen op zondag 2 of maandag 3 augustus
tussen bovenstaande tijden.

Inschrijven tijdens de vierdaagse? Dat kan natuurlijk ook gewoon!
Dagelijks van 09.00 tot 12.00 uur in de tent op het start- en 
finishterrein aan de Verwoldseweg.

Wat zijn de kosten eigenlijk?
Deelnamekosten 4 dagen fietsen (ongeacht afstand)
Volwassenen en kinderen (vanaf 13 jaar) 		  € 20,00 p.p.
Kinderen van 7 t/m 12 jaar 				    € 5,00 p.p.
Kinderen tot 7 jaar 					     gratis

Dagdeelname
Volwassenen en kinderen (vanaf 13 jaar) 		  € 6,50 p.p.
Kinderen van 7 t/m 12 jaar				    € 5,00 p.p.
Kinderen tot 7 jaar					     gratis

U kunt dagelijks starten tussen 09.00 en 12.00 uur
De vrijwilligers zijn tot 17.00 uur op het terrein aanwezig, dat is 
ook de uiterlijke tijd om te finishen!

Bewaakte fietsenstalling*
Reguliere fietsen € 2,00 per fiets per dag.
Elektrische fietsen en scootmobielen kunnen hier ook terecht en 
kunnen ‘s nachts worden opgeladen. Kosten € 3,50 per fiets per dag.
De stalling is open vanaf maandag 3 augustus 15.00 uur.

* De fietsenstalling maakt gebruik van videobewaking
Het gebruik van de fietsenstalling is op eigen risico

Gratis parkeren
U kunt uw auto parkeren bij ons start- en finishterrein, 
Verwoldseweg nabij nr. 26. Bij aankomst wijzen onze 
parkeerregelaars u naar de juiste plaats.

Fietsnavigatie

Ook dit jaar stellen wij de routes digitaal 
beschikbaar als GPX-bestand. 

Deze kunt u dan downloaden en op uw 
fietscomputer zetten. Deze optie is 
beschikbaar voor deelnemers, die zich 
vooraf hebben aangemeld (en betaald) 
om mee te doen aan de fietsvierdaagse. 

Bij inschrijving via de website kunt u dit 
kenbaar maken bij het invullen van het 
formulier. 

Vergeten? Stuur dan een mail naar 
info@fietsvierdaagsedeachterhoek.nl. 
Dit kan uiterlijk tot zaterdag 1 augustus! 

In deze mail vermeldt u de volgende 
gegevens:
1. Route afstand / km
2. Uw voor- / achternaam bij inschrijving
3. E-mailadres waar de route naartoe 
gestuurd mag worden.

Natuurlijk ontvangt u ‘s morgens bij 
start ook een papieren route met de 
toeristische informatie
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Kinderroute 15 kmKinderroute 15 km

In de week van de Fietsvierdaagse De Achterhoek bent u van harte welkom om een 
kijkje te komen nemen in de Dorpskerk. Tijdens uw bezoek kunt u het prachtige 
houtsnijwerk van de Schepping en het liturgisch meubilair, dat is gemaakt uit een 
oude beuk van landgoed Verwolde, als ook het mooie orgel bekijken. 
Zeker de moeite waard.

Maandag 3 augustus tot en met vrijdag 7 augustus van 12.30 uur en 17.00 uur zijn 
gastvrouwen en gastheren aanwezig in de Dorpskerk en het Kulturhus.

In het Stiltecentrum is gelegenheid om een kaarsje te branden.

In de Dorpskerk staan tevens drie verschillende tentoonstellingen opgesteld:
	‐ Mozaïek van Mariska Keppels
	‐ Kaartjes van Riet Peppelman
	‐ Schilderkunst en recyclekunst van Hannie Hopster

Zomerzangavond, woensdag 5 augustus in de Dorpskerk, aanvang 20.00 uur

Zo midden in de fietsweek is er een gezellige avond, samen zingen en luisteren 
naar liederen, muziek en voorgelezen teksten. 
Mooie meezingliederen samen met De Olde Deerns. 
Komt u ook? We heten u van harte welkom.

De toegang is gratis. 
Na afloop is er de mogelijkheid voor een vrije gift.
Na de afsluiting van de zangavond is er gelegenheid voor een drankje en 
een praatje in het Kulturhus.

Openstelling Kerk & Zomerzangavond!

Woensdag 5 augustus is dé dag voor onze jongste deelnemers! Trek samen met papa, mama, opa, oma of 
de oppas de fiets uit de schuur en geniet van een gezellige 15 kilometer lange kinderroute.

We beginnen de dag feestelijk met het versieren van de fietsen. Wij zorgen voor ballonnen, slingers en 
ander versiermateriaal; jullie hoeven alleen nog je creativiteit mee te nemen. Zo gaat iedereen op pad met 
een vrolijk versierde fiets!

De route brengt ons naar Groot Dochteren, waar we een tussenstop maken bij Burgerboerderij De 
Patrijs. Hier wordt op een duurzame en agro-ecologische manier voedsel geproduceerd en werken 
boeren en burgers samen aan een eerlijk en toekomstbestendig voedselsysteem.

Daarna fietsen we verder langs het Twentekanaal en steken we via de Ehzerbrug het kanaal over.
 Vervolgens bezoeken we de Haarbroekse Vijvertuin, waar rondom de vijvers bijzondere kunstwerken 
staan die zijn gemaakt van (oude) landbouwmaterialen. Weet jij welke spreuken ze uitbeelden?

Na dit leuke bezoek fietsen we via de Katgershoek terug naar het start- en finishterrein in Laren, waar nog 
meer leuke activiteiten op jong en oud wachten.

Praktische info:
Woensdag 5 augustus
Kosten: € 5,00 per persoon
Inschrijven op het start- en finishterrein vanaf 9.30 uur
Starten kan tussen 9.30 en 12.00 uur.

Zet woensdag 5 augustus in je agenda en fiets gezellig mee met deze 
feestelijke route voor het hele gezin!
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Muzikaal middagprogramma

Dinsdag - Harald & Mariska

Donderdag - Blaaskapel Larenka

Woensdag - Vinocanka

Vrijdag - Duo Een en Ander

Trappen & Tappen!

Het Noord-Hollandse duo Harald (Ivangh) en Mariska bijt het spits af op de 
eerste dag van de vierdaagse met een sfeervol optreden. 

Harald is een ervaren muzikant die al meerdere keren op vergelijkbare 
evenementen heeft opgetreden. Hij zingt en begeleidt zichzelf op gitaar. 

Mariska voegt met zang en percussie extra kleur en ritme toe aan het geheel. 
Samen brengen zij een afwisselend en toegankelijk repertoire.

Vinočanka is een zesmans blaaskapel die zich specialiseert in Tsjechische 
blaasmuziek, en op deze dag aangevuld met zang. De unieke bezetting, zonder 
houtblazers, is gebaseerd op die van Sestka van componist Josef Konečný. 
Met circa 95 nummers op het repertoire brengen de muzikanten een energiek 
programma waarin iedereen volop aan bod komt. De kapel ontstond in 1995 en 
dankt haar naam aan de warme band die de leden tijdens bezoeken aan Tsjechië 
opbouwden met een lokale wijnboer.

Ook dit jaar mogen we het duo “Een en Ander”, bestaande uit Erik Knoef en 
Anita Oldenhave, weer op de vrijdag verwelkomen. Met hun combinatie van 
humor, muziek en interactie weten zij het publiek telkens opnieuw te verrassen. 
Erik brengt ruim 25 jaar ervaring als cabaretier mee, terwijl Anita met haar talent 
als comédienne en muzikant de perfecte aanvulling vormt. Samen staan zij 
garant voor een gezellige en vermakelijke voorstelling.

Blaaskapel Larenka zal donderdag het middagprogramma verzorgen. 
Deze kapel is al vele jaren actief op het gebied van Böhmische en Mährische 
blaasmuziek. De bezetting is typisch Moravisch en bestaat uit enthousiaste 
muzikanten, die ook in diverse andere orkesten en kapellen actief zijn. 
Ook zal de zang bij veel nummers niet ontbreken.

Ook dit jaar organiseren we een feestelijke afsluiting van de 
Fiets4daagse! 

Op vrijdag 7 augustus barst vanaf 17.00 uur het feest los op het 
ondernemers-/fiets4daagseterrein. Iedereen is van harte welkom 
en de toegang is helemaal gratis.

Of je nu net van de fiets afstapt, rechtstreeks uit je werk komt of lekker 
vakantie viert — schuif gezellig aan voor een middag en avond 
vol sfeer. We zorgen voor smakelijk eten, verfrissende drankjes en 
natuurlijk live muziek om er samen een fantastische afsluiting van te 
maken.

En dat is nog niet alles: dit jaar kun je ook meedoen aan een 
spetterende muziekbingo, waarbij leuke prijzen te winnen zijn!

We hopen je daar te zien!
- Feestcommissie van Ondernemers Laren

>
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www.langenbaergh.nl | info@langenbaergh.nl | 0573 74 51 08

Daarnaast hebben we een 
ruime keuze aan plates en een 

uitgebreide lunchkaart.

Tijdens de
Fietsvierdaagse
‘De Achterhoek’
serveren wij een

wisselend
driegangenmenu

voor €32,50



Dinsdag 4 augustus

Woensdag 5 augustus

30 km Rood - Eefde

15 km Wit - Harfsense Broek15 km Wit - Harfsense Broek 45 km Geel - Warnsveld

60 km Groen - Borculo Veldhoek Ruurlo

45 km Geel - Markelo Herikeres

30 km Rood - Markelo 60 km Groen - Sallandse Heuvelrug 

RoutesRoutes

De korte route op de eerste dag van de 
fietsvierdaagse gaat via het Harfsense Broek 
naar Eefde. We fietsen een stuk langs het 
Twentekanaal tot vlak voor de sluizen van 
Eefde. De stempelpost is Het Waldhoorn. 
Terug gaan we langs de Gorsselse Heide en 
via “Oud Harfsen” naar Laren.

Deze dag hebben we een speciale route voor de 
kleintjes, deze is slechts 15 km lang. We fietsen naar 
Groot Dochteren en hebben een tussenstop bij de 
burgerboerderij De Patrijs. Dan gaan we een stukje 
langs het Twentekanaal en steken het kanaal weer 
over via de Ehzerbrug en komen bij de Haarbroekse 
Vijvertuin aan. Daar is van alles te zien en te doen. 
Via de Katgershoek fietsen we terug naar Laren.

Vanaf het startpunt fietsen we door Laren richting de 
Katgershoek en het Harfsense Broek. We komen langs 
de Gorsselse Heide en door Eefde. We steken daar Het 
Twentekanaal over en komen via het Kerkpad Warnsveld 
binnen. Hier is de stempelpost bij restaurant De Pauw. 
Na Warnsveld fietsen we richting Almen langs kasteel de 
Voorst. Na Almen gaan we via De Velhorst en Groot 
Dochteren terug naar Laren.

De lange route gaat vandaag in Lochem een stukje langs het 
Twentekanaal met mooi zicht op de nieuwe Nettelhorsterbrug. 
Via de wijk Berkeloord met haar statige huizen rijden we naar 
Zwiep en Barchem. De route gaat door natuurgebied 
Stelkampsveld en we komen langs museumboerderij De 
Lebbenbrugge. De eerste stempelpost is restaurant Kerkemeijer. 
We fietsen een stuk langs De Slinge en steken de weg Ruurlo- 
Groenlo over naar het Ruurlose Broek richting De Veldhoek. 
Vanaf die kant komen we Ruurlo binnen, waar zich de tweede 
stempelpost bevindt, dat is restaurant De Hazewind op het 
kerkplein. We vervolgen de route richting de Barchemse Enk 
naar Lochem. Via De Molengronden verlaten we Lochem weer 
om bij de Exelse Tol richting Ampsen te gaan en door de 
Beuzelshoek weer in Laren aan te komen.

De 45 km route gaat op de eerste dag van 
de fietsvierdaagse via het Larense Broek 
langs de zand en grindafgraving Domelaar 
naar Markelo, waar restaurant De Kroon de 
stempelpost is. Daarna gaat de route nog 
wat verder door het mooie natuurgebied de 
Herikeres. Vervolgens fietsen we door het 
mooie dorpje Stokkum. De route gaat ook 
een stukje over het fietspad langs De 
Schipbeek. Via het landgoed Kranegoor 
komen we weer in Laren.

De 30 km route gaat vandaag naar Markelo. 
Door het Larense Broek en langs de zandwinning 
de Domelaar komen we in Markelo. Via de Bergweg 
met een prachtig uitzicht gaan we naar de 
stempelpost Bistro De Hoeve, het restaurant van 
de Kattenbergse Hoeve. In het tweede deel van de 
route gaan we een stukje langs de Schipbeek en 
via het landgoed Kranegoor terug naar Laren.

De lange route gaat vandaag naar de Sallandse Heuvelrug. 
We fietsen via het Lendenpad door een tunnel onder de 
snelweg A1 door en komen in Loo. Mooie fietspaden door 
Apenhuizen en paden nabij de Oude Molen in Bathmen 
brengen ons in de buurt van Okkenbroek en dan komen 
we in Nieuw Heeten aan, waar de eerste stempelpost is bij 
café Vree Egberts. Vanaf Nieuw Heeten gaan we langs het 
natuurgebied de Sallandse Heuvelrug richting Haarle. 
Maar vlak voor Haarle buigen we af om dwars door dit 
mooie heuvelachtige gebied richting de Lichtenberg te 
gaan. Via de Plaggenweg verlaten we dit natuurgebied om 
over een paar mooie fietspaden bij de tweede stempelpost 
aan te komen, Speelboerderij Dondertman. We vervolgen 
de route door Holten en gaan via het Markelosebroek en 
Roowinkel terug naar Laren.

60 km60 km

45 km45 km

30 km30 km
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Donderdag 6 augustus

Vrijdag 7 augustus

30 km Rood - Bathmen

30 km Rood - Lochem Grote Veld

60 km Groen - Diepenheim Rijssen

45 km Geel - Diepenheim

45 km Geel - Vierakker

De 30 km route verlaat Laren via Het Schoneveld 
in de richting van het Harfsense Broek en gaat 
door het dorp Harfsen richting de Dortherhoek. 
In Bathmen aangekomen is de stempelpost bij 
Cultuurhuus Braakhekke. Van hieruit gaan we via 
het Looënkpad een stukje langs de Schipbeek. 
We fietsen via De Schoolt terug naar Laren.

De 30 km route gaat vandaag door Groot 
Dochteren en door De Velhorst. We komen langs 
De Heidepol richting het Grote Veld. De 
stempelpost van deze route is bij het restaurant 
van de Golfclub. We fietsen door Lochem en 
richting het station van Lochem, waar je een mooi 
uitzicht hebt op de nieuwe Nettelhorsterbrug. 
Het laatste deel van deze route gaat via landgoed 
Ampsen en Exel terug naar Laren.       

60 km Groen - Bronkhorst Brummen

De langste route gaat vandaag via het Grote Veld bij Lochem 
richting Vorden en komen langs het kasteel Hackfort om bij 
De Rietberg de eerste stempelpost te hebben. 
We fietsen door Wichmond en gaan richting de IJssel, en 
door de Bronkhorsterwaarden komen we in het mooie stadje 
Bronkhorst aan en steken dan met de veerpont de IJssel over. 
Na Brummen fietsen we door het landgoed Engelenburg, een 
deel van het Hallsepad. Via Oeken en Voorstonden gaan we 
richting Zutphen, waar we de IJssel weer oversteken en aan de 
kade is de tweede stempelpost “Lekker aan de IJssel”. 
We fietsen nog een stukje langs de mooie singel met een 
waterfontein en verlaten Zutphen weer en komen langs 
de sluizen van Eefde. Via “Oud Harfsen” en de Katgershoek 
komen we weer in Laren.

Voor de liefhebbers is er vandaag de mogelijkheid een 
langere route te kiezen. Na de eerste stempelpost hebben we 
een extra lus gemaakt van ca. 20 km. Waar de 60 km-route 
het Hallsepad verlaat gaan we met de extra lus nog verder op 
het Hallsepad naar Hall. Via het Sterrebos en Klein Amsterdam 
komen we in Klarenbeek. Als de afstand tot de tweede 
stempelpost nog te lang is, kun je hier nog prima pauzeren bij 
een restaurant of een andere gelegenheid. Van hier gaan we 
door landgoed Kiekenkamp naar Noord Empe en Empe om 
daarna vlak voor De Hoven (Zutphen) weer op de bepijlde 60 
km route te komen. 

Deze extra lus is niet bepijld, maar je krijgt wel een duidelijke 
routebeschrijving bij de start en een GPX-bestand voor je 
fietscomputer. 

De lange route gaat vandaag naar Diepenheim en richting 
Goor en Rijssen. We fietsen door Ampsen, langs het kasteel 
naar het Lochemse station met een mooi uitzicht op de 
nieuwe Nettelhorsterbrug en het fraai aangelegde “parkje”. 
De oude brug, waar we overheen gaan, is nu alleen nog 
toegankelijk voor fietsers en wandelaars. We gaan richting 
Nettelhorst en via mooie fietspaden komen we langs 
landgoed Het Westerflier en Diepenheim, waar de eerste 
stempelpost is, Herberg De Pol. Daarna fietsen we langs 
kasteel Het Nijenhuis en landgoed Weldam richting Goor. 
Maar we gaan om Goor heen richting Elsenerbroek. 
We steken de A1 over en komen bij de tweede stempelpost 
restaurant ’t Witte Hoes aan. Het laatste deel van deze route 
gaat langs natuurgebied De Borkeld en de Apenberg en door 
de Overijsselse Achterhoek. Na de zendmast van Markelo gaan 
we via landgoed Kranegoor terug naar Laren. 

De 45 km route gaat vandaag door Exel en 
de Armhoede, een stukje fietspad langs het 
Twentekanaal en steken het kanaal en de weg 
Lochem – Goor over. De route gaat langs het 
mooie natuurgebied Het Westerflier en zo 
komen we in Diepenheim, waar restaurant 
Irma’s de stempelpost is. We vervolgen de 
route richting Gelselaar en door Nettelhorst en 
Zwiep. Ook fietsen we door Lochem en gaan via 
Aalsvoort door een mooi natuurgebied 
richting Groot Dochteren om weer in Laren 
terug te komen.

Op de laatste dag van de fietsvierdaagse gaat 
de 45 km route naar Vierakker/ Wichmond. We 
fietsen door Groot Dochteren en een stuk langs het 
Twentekanaal naar Almen. Een mooi bruggetje over 
de Berkel: “Besselinkvonder” brengt ons richting 
Warken. We fietsen binnendoor richting Vorden. 
We komen langs landgoed/kasteel ’t Suideras en 
hebben de stempelpost bij Grand café “Bij Ludger”.  
Daarna komen we door Wichmond en landgoed 
Kieftskamp en het Galgengoor in Lochem. 
Het laatste deel van deze route gaat via de Exelse 
Tol en de Huurne terug naar Laren. 

80 km80 km
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Huenderstraat 2
7245 BJ Laren Gld
Tel: 0573 40 13 39
info@wereldbakkerwijnand.nl

BESTELLEN VIA DE WEBSHOP?
Scan hier

Op zoek naar energie vóór, tijdens of na de fi etstocht? Bij 
Wereldbakker Wijnand vind je ambachtelijke broodjes, vers 
gebak en de lekkerste specialiteiten uit de regio. 

Ing. J.W.H. (André) Olden 06 - 11 60 87 14

info@oldenmakelaars.nl

www.oldenmakelaars.nl
www.drone-makelaars.nl

OLDEN MAKELAARS  UW SPECIALIST IN HET BUITENGEBIED

Betrokken, gedreven en deskundig in 
Salland, Achterhoek en Oost-Veluwe

Zoekt u een landelijk gelegen 
woning/woonboerderij of een 

bouwkavel voor uw droomwoning?

Denkt u aan bedrijfsbeëindiging, 
verkoop grond en/of blijven wonen?

of wilt u gebouwen slopen, asbest 

saneren en sloopmeters verkopen? 

André Olden van Olden Makelaars 
adviseert u graag en deskundig

Veel plezier tijdens de Fietsvierdaagse



Prijspuzzel: doe mee en win!Prijspuzzel: doe mee en win!

Zoek de gevraagde woorden en de letters in de gearceerde kolom vormen 
het antwoord. Lever de oplossing in en maak kans op één, twee of vier 
vrijkaarten voor de volgende editie!

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Inleveren uiterlijk donderdag 6 augustus 2026 om 12:00 uur in de bus op 
het terrein - uitslag om 15:30 uur.

1.	 Dit ziet men onderweg

2.	 Elke fiets heeft er 2

3.	 Hiervan hebben we er 14

4.	 Nedersaksisch “Laren”

5.	 Controlepunt onderweg

6.	 Deel van de fietsaandrijving

7.	 Waarschuwingsmiddel

8.	 Wat je wint door uitrijden

9.	 Bij dorst onderweg

10.	 Eigenschap van veel fietsers

11.	 Meerdaags fietsevenement

12.	 Snijpunt van routes

13.	 Plaats om bij te komen

14.	 Zetel van de fietser

15.	 Deze dag kan je 80 km fietsen

4 t/m 7 augustus 2026

fietsvierdaagsedeachterhoek.nl 15




